
Die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ist oft von inneren Konflikten und/ 
oder äußeren Belastungen begleitet und dadurch gehemmt. Die Ursachen dafür 
können sehr vielfältig sein, wie auch die Symptomatik in zahlreichen Formen auftritt: 

	 Gibt es oft Streit mit Ihrem Kind oder zwischen Ihren Kindern?

	 Hat Ihr Kind wenig Selbstvertrauen und wirkt gehemmt und schüchtern?

	 Kann sich Ihr Kind nur schwer von Ihnen trennen?

	 Leidet Ihr Kind an Einschlaf- und Durchschlafstörungen?

	 Weist Ihr Kind auffälliges Essverhalten auf?

	 Leidet Ihr Kind an Schulangst oder anderen schwer kontrollierbaren Ängsten?

	 Muss Ihr Kind die gleichen Handlungen oder Gedanken immer wiederholen?

	 Leidet Ihr Kind an zwanghaftem Verhalten?

	 Ist Ihr Kind mit einer neuen Lebenssituation konfrontiert, die nur schwer 
	 zu bewältigen ist (Scheidung, Krankheit oder Tod eines nahestehenden 
	 Menschen, ... )

Die Arbeit mit Ihrem Kind ist von regelmäßigen Elterngesprächen begleitet. 
Sie erfahren Unterstützung, wie Sie Ihr Kind in einem schwierigen Entwicklungs-
stadium am besten begleiten können. 

Eine teilweise Refundierung der Kosten meiner Therapeutischen Leistungen 
durch die jeweilige Krankenkasse ist möglich. 
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1997-2004 Arbeit in Wirtschaft und Werbung | 2002-2004 Ausbildung zur Mediatorin | 
Eintrag in die Liste des Justizministeriums | 2005 Universitätslehrgang psychotherapeutisches 
Propädeutikum | 2008-2012 Fachspezifikum in Katathym Imaginativer Psychotherapie | 
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Mediation- und Konfliktmanagement | seit 2004 arbeite ich in eigener Praxis

Es ist mir ein persönliches Anliegen, an der Individualität und Eigenverantwortlichkeit 
des Menschen festzuhalten, jede Begegnung als einzigartig anzusehen und gemeinsam 
an einer guten Zukunft zu arbeiten.


