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Mediation und Elternberatung
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Psychotherapeutin

Psychotherapeutin fiir Kinder und Jugendliche
eingetragene Mediatorin nach dem ZivMediatG
Elternberaterin geman §95 Abs. 1a AuBBStrG

1997-2004 Arbeit in Wirtschaft und Werbung | 2002-2004 Ausbildung zur Mediatorin |
Eintrag in die Liste des Justizministeriums | 2005 Universitétslehrgang psychotherapeutisches
Propédeutikum | 2008-2012 Fachspezifikum in Katathym Imaginativer Psychotherapie |
wdhrend dessen langjdhriges Praktikum an der Kinder- und Jugendpsychosomatik der
Kinderklinik des Wilhelminenspitals | 2013 Eintrag in die Psychotherapeutinnenliste |
Weiterbildungscurriculum in Kinder- und Jugendpsychotherapie | Zertifizierung laut der
Richtlinie des Bundesministeriums fir Gesundheit 2014 | bis 2015 Studium im Fachbereich
Mediation- und Konfliktmanagement | seit 2004 arbeite ich in eigener Praxis

Es ist mir ein persdnliches Anliegen, an der Individualitdt und Eigenverantwortlichkeit
des Menschen festzuhalten, jede Begegnung als einzigartig anzusehen und gemeinsam
an einer guten Zukunft zu arbeiten.

ELTERNBERATUNG

Ich biete Unterstltzung im Umgang mit schwierigen Entwicklungsphasen lhrer
Kinder. Meine Arbeit umfasst die Begleitung von Eltern in herausfordernden
Situationen, wie:

Trennung bzw. Scheidung

Verlust eines wichtigen Menschen
Essstérungen

Psychosomatische Beschwerden
Schul- und Leistungsschwierigkeiten
Schlafstérungen

Schreibabys

Stérungen im Sozialverhalten

Entwicklungskrisen
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